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BEN NE YAPABILIRIM?

Cocukla Baris ile
evde katilimci ve bariscil
ogrenme ortami



©COCUKLA BARIS® | heverp

SEFEATLL SINIF GUNLUKLERI
BARIS KOTUPHANES
IHTIYAC KUMBARASI

GUNCEL icerikLER

KATILIMCI ve BARISCILTEV|ORTAMLARI]

SON ZAMANLARDA EVLERIMIZDEYiZ .
AYNI EVI PAYLASTIGIMIZ PARTNERLERIMIZ,

COLVKLAR ,BELKI KEDi ve KOPEKLER iLE
EV BiZim iCiN Bik OGRENME ORTAM.

BiZi EVLERIMIZDE TOPLULVK YAPAN FARKLILIKLARIM|Z
Je CESITLILIKLERIMIZLE KABUL GORDLEIM)Z-
DINAMK  BAGLANTI HALLERIMIZ-

DEVINIM, HAREKET,BUYSME ve GELISME
BU TOPLULUGUN BiR PARCASI.

KATILIMCI v€ BARISCIL NEDIR?

oEVDE HERKES <—-)J LL—)@BU EVDE LUYUM

KENDINI GUVENLI

BiR SEKILDE ICINDE miYiz
\Ffiloe SOEBIFaE. BF 28Ik ANLASMAZ(1L
oIFADE ETTIKLERIMIZIN OLDYGUNDA BUNU
ETki ALANIN| COZEBILE(EGIMIZE
GOREBILIYoR MUTVZT iINANUMIZ
VAR mi?

OBIRLIKTE kARAR
AU‘&\L\TO R MUY 27

?S0RVMLULVKLAR!
NASIL FATLASnonZ?
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BAGLANT]| -

TUM YARGILARDAN, ETIKETLERDEN SIYRILIP
BIRBIRIMZ1  DUYMATA, DUYULMAYA HAZIR OLMAK.

AcIk KALPLiLIKLE KARSIMIZDAKININ
IHTIYACLARINA 0DAKLANMAK .

o)

(LETisimDEN FARKL oarak BAGLANT! MERRK 04
ICINDE  BARINDIRIYoR .

BIRCOK STRATERISI OLABILIR.
%53"'-5 < (& \& \L"RES'\M \L)M\';z\k JjJ,
YAZILI 2ARK) Yapmak. L<TAPMAL
%SOYLEMEL =, o.fg

BAGLANTI KURMAK i¢iN
SIDDETSIZ iLETISIMOEN DESTEK ALMAK.

(‘Q_/v HAKLI ve HAKSIZIN

OTESINDE BR YER VAR.

> Gozlem <
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NE KADAR SOMUT,GOZLEM jicgREN
ILETISIMLER KURUYORUMP
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BiR COCUK kAP
j ) ESiGINDE
(Q_Ai, | AGLIYOR:
"KAPI GIRISINDE ASLANMAZ ki

U

-N'OLDV OYUNCAGINI M} KIRDIN?
\_pTEstiS

-TiNE Mi AGLIYORSUN? (age  KoTMA

-ABLANA BAK NE KADAR USLU
DAR USLUP

DERS
VERMEK

kivas

1-GOZLEM:

"6 DAKIKADI\R. AGLADIGIN)
GORUIORYM. "

2-MTIYAC:
HAYATIMIZDAKI BUTUN EYLEMLERI
Bik IHTIYAUMIZI KARSILAMAK i¢IN YAPIYORVZ.

LOLYK BiR IHTIYALINI
KigisEL KARSILAMAK iCiN AGLIYOR.

ALGILAWVWAMALL

2-DUYCULAR:

IHTIYACLARIMIZI KESFETMENIN YoLu
DVYGULARIMIZ| FARK EPEBILMEK.

*DUYGU OKUR YAZARLIOI

PUYGULAR BEDENDE DE iFADE BULUR .BUNLAR| koNUSACAL
ALANLAR ACMAK - BR:KIZUNKEN Ayyc jcLERIMiZ YANAR-

Uy konUsmAK iGN KULLANABILECedimiz

ARACLAR: DUTOU $ iHTiYAC PoSTERLERI ve KARTLARI

NO FAULT Zong' oquny (SiDETSIZ iLETISIM Deg .)
HATASIZ B5L0E DYUNY

CiZEREL TA bA oruNLARLA
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\a—y NET,ACIE,SOMUT

DIYELIM Ki KAPIDA AELAYAN COCUGUN
OYUNA HTIYACI OLDUGUNV

KESFETTIK.
"CAAT TAM 3°TE ODANA GELSEM ve OTNASAK-

BUNA RIZAN VAR Mip"

Hem KENOIMIiZDEN HEM COCUGUN

deste

\HTIYACLARINDAN VAZGECMEDEN.

*EMPATI: BILINEN HALIYLE KARSI TARAFIN
YERINE KENDIMiZ1 KoYmAK DEGIl.
BIRBIRIMIZIN DUY6V, iHTi*{Ag ,

RICALARINI YARGIS|Z
GOR EBILIoRSAK

EMPATI KURABILIYORVZ -

ANLASMALAK
ve RUTINLER

IHTITACLARI BiR ARAYA
GET IRIP SOMUTLASTIRARAL

KARARLARDA DRTAKLASMAL..

ANLASMALARI EvDe
Lo RUNUR KILMAK
-poNCUP BAKMAK -
DELERLENDIRMESIN
YAPMAK-
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ANLASMAT

Van©
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RUTINLERIN KIYMETI

ANLASMALARY BiR GUNDE HAZIRLAMAK
ZORUNDA DEGILiZ.ANLASMANIN ZEMINININ SACLAM
OLABILMES) (CiN BELL ARALIKIARLA €VDE BUNUN iciN
BiR ARAYA GELMEK . '
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ANLASMAYA UYULMAMASINA HAZIR miyizp deste

QNLASMAZL\KLAK
BUNDA DA BiR KERAMET VAROIE.
BIZIM BUTCME~ GELISME ALANLARIMIZ -

MiNiK ADIMLARLA
COWBUN BiRiCikLibi iLE
0%.:5 MADDE WEGIL Ux 1 MADDE
BELR\EMEL Ve RESMIN| YAPIP DUVARA ASMAK .

MADDELER SomuT,NET OLMALI.

A0DANMIZI TOPLU TUTALIM.
\U—>ToPLU NE DEMELT

ORTAK BiR ViZYoN

"NASIL iR HAYATIN OZLEMIT"

i . 14
ANLASMAZLIGIN GORUNURLE GG M
BARIS ORTAMINI SAGLAR-

UYOUGUMUZ MADDELERI KUTLAMAK -

\ /4
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EVDE BARIS KOLTCRUY

*UYKU ONCESI RUTiN S(}KI(AN GUNL\)GU

xBAZEN DE EVDE YALN|Z VAKIT

GECIRMEK iciN (@\j
RUTINLER BELIRLEMEK.

;



r;evey

ANLASMAZLIK .

¢hzZuML

ANLASMAZLIK. CSTUNE DUSCNM Ek
EVDE BARISI SCRDCREBILMEK 1¢iN P UCLARI TASIR.

ANLASMANIN KENDISI KADAR-
ANLASMAZLIKLAR DA NORMAL.HER AN
HER KOSULDA BASIMIZA GELEBILK.

ANLASMAZUEK Lk ORTAYA CIKTIGINDA
ILK REFLEKSIMIZ COZMEK HALLETMEK

YEK'\N\E"/',OUKUP BAK MAK )
50 AN BYRADA N'0LVYoRP?
SORUSYNV SoRMAL . '

ANLASMAZLIKLAR
Biz BiR SEYi YANLIS YAPTICIMIZ
ICIN DEGIL DobAMIZDA
OLOUGV iCGiN VAR.
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+ ANLASMAZLIKLAR) SAKINKEN KONUSMAK.
OYUNCU ALANLAR YARATMAK

L, posTA KUTUSU ey
"BUQCN BANA \
KIZOI6IN BiR $EY DLWRSA

BUNV BURAYA BIRAKABILRSIN
HemeEnN oumMASA DA
UYUMADAN BAKACAGIM"
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2 COLUK KAVGA EDiYOR- w deste

G N
ONCE SORMAW L
j W_5"N'OLUYOR BURADA ANLATIR MISINIZ{"

YA DA KONUSMA ZEMINI OWP OLMADIGINI ANLAMAK
1C\N  DESTETE HTITACLARI VAR ™MI Dife SoRMAkL -

0 AN BizZ BuNU YAPAMIYORSAL
DESTEK 'Steme.

DESTEK (STEYECEGIMZ iR\ YokSA
— DURVP BEKLEMEK—

SAKINLESINCGE <\_)/

GOZLEM IFADE ETMEK -

i{u\vm ETTIGINIZI GoRDoM.

N'OLOU ANLATMAL STER MiSINIZT"

f/( "Too 0! kAVGA
"DUYOUKLARIM \/l

ETMiYorOVK ' \ ¢
BANA KAVGA ETTIGINIZ DC;(.NDCFD\S. éﬁ

ISLER YOLUNDA GITMEDILINDE BANA
HABER VERIR MiSiNIZTGUVEN iCINDE
OINADIGINIZDAN EMiIN OLMAL 1STiToRUM

TARMINIMIZ GERCEK ve OYUNCAGI PATLASAMITORLAR,
BAGLANTIY| TARATMAK. :"ONERimi DuTmal TSTER MiSiNi2T"
DiYE RIZALARINI ALMAL-

ONERILER OLABILDIGINCE SOMUT ve
SONRASINDA GORUNUR OLMALL.

SCRECIN  DORUMANTASYoNY (O KITMETLI.

TAKDIR:'Bik ONCeki BUWSMADA 3 ¥ERE TARTISMISTINIZ

Ve 30 AN 7€ DLsST ! DiYEREK GORUNUR KILMAK
Ve KUTLAMAK-.SCRECI TAKIP ETTIGIMIZI,

[( ONEMSEDIGIMIZI G5ST az'.r;.?l

Biz NELER COozZOLk SIKISTICIMDA ARARIMﬁ
DEFTERI Li STES;



